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ENFANCE & JEUNESSE

La dimension jeunesse  �I�W�X �³�K�E�P�I�Q�I�R�X �E�Y 
�G�&�Y�V �H�Y �T�V�S�N�I�X �E�W�W�S�G�M�E�X�M�J��

Les mercredis et samedis récréatifs sont 
�T�V�S�T�S�W�³�W �E�Y�\ �I�R�J�E�R�X�W�� �E�Z�I�G �H�I�W �E�R�M�Q�E�X�M�S�R�W 
�I�R�G�E�H�V�³�I�W�� �G�V�³�E�X�M�Z�I�W�� �W�T�S�V�X�M�Z�I�W �S�Y �P�Y�H�M�U�Y�I�W�� 
�W�I�P�S�R �P�I�W �T�³�V�M�S�H�I�W�� �5�I�R�H�E�R�X �P�I�W �Z�E�G�E�R�G�I�W 
�W�G�S�P�E�M�V�I�W�� �H�I�W stages à thème, sorties ou 
activités  �W�S�R�X �S�V�K�E�R�M�W�³�I�W �T�S�Y�V �T�I�V�Q�I�X�X�V�I 
�E�Y�\ �I�R�J�E�R�X�W �I�X �E�Y�\ �N�I�Y�R�I�W �H�I �Z�M�Z�V�I �H�I�W �X�I�Q�T�W 
�G�S�P�P�I�G�X�M�J�W�� �V�M�G�L�I�W �I�X �E�H�E�T�X�³�W �ª �P�I�Y�V�W �I�R�Z�M�I�W��
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�1�I�c�1�S�G�E�1�� �U�Y�M �E�G�G�Y�I�M�P�P�I �P�I�W �N�I�Y�R�I�W �X�S�Y�X �E�Y 
�P�S�R�K �H�I �P�¶�E�R�R�³�I�� �.�P�W �T�I�Y�Z�I�R�X �] �T�E�V�X�M�G�M�T�I�V �ª 
�H�I�W �T�V�S�N�I�X�W�� �H�I�W �E�X�I�P�M�I�V�W�� �H�I�W �W�S�V�X�M�I�W�� �S�Y 
�W�M�Q�T�P�I�Q�I�R�X �Z�I�R�M�V �³�G�L�E�R�K�I�V �I�X �T�E�W�W�I�V �H�Y 
�X�I�Q�T�W �I�R�W�I�Q�F�P�I �H�E�R�W �Y�R �G�E�H�V�I �F�M�I�R�Z�I�M�P�P�E�R�X�� 
�1�¶�E�G�G�S�Q�T�E�K�R�I�Q�I�R�X �H�I�W �N�I�Y�R�I�W �W�I �J�E�M�X �E�Y�W�W�M 
�ª �X�V�E�Z�I�V�W �P�¶�³�G�S�Y�X�I�� �P�I �W�S�Y�X�M�I�R �ª �P�I�Y�V�W �M�R�M�X�M�E��
�X�M�Z�I�W �I�X �P�E �G�S�R�W�X�V�Y�G�X�M�S�R �H�I �T�V�S�N�I�X�W �E�Z�I�G �I�Y�\��

PROGRAMMATION CULTURELLE 
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ASSOCATIONS JARVILLOISES

Envie de créer, de découvrir, de vous expri-
mer ? Rejoignez nos ateliers et laissez parler 
votre imagination.

	• Arts plastiques 
	• théâtre Jeunes 
	• Photographie
	• Poterie 

	• Scrabble 
	• Atelier créatif 

(Nouveauté)
	• Théâtre d’impro 

Offrez-vous une pause. Respirez, relâchez la 
pression et prenez soin de vous toute l’année.

	• Actigym 
	• Gym douce 
	• Qi Gong 

(Nouveauté)
	• Bouge ton cerveau
	• Hatha Yoga 

	• Mouvement & 
relaxation 

	• Pilates séniors
	• Sundo
	• Pilates

ARTS & CULTURE BIEN-ÊTRE

Exprimez-vous en mouvement, explorez dif-
férents styles et partagez le plaisir de danser 
ensemble.

	• Éveil à la danse 
	• Classique 
	• Modern’ Jazz 
	• Hip-Hop 
	• Folk 

	• Danses de monde 
(Nouveauté)

	• Danse d’Afrique de 
l’Ouest (Nouveauté)

	• Stages Flamenco

ÉCOLE DE DANSE

Envie d’apprendre à danser à deux ou de vous 
perfectionner ? Lancez-vous dans une am-
biance conviviale !

	• Rock’n’roll 
	• Danses de salon
	• West coast swing 

	• Lindy hop 
	• Jazz roots
	• Balboa (Nouveauté)

DANSES DE COUPLE

LES ACTIVITÉS PROPOSÉES

MJC JARVILLE JEUNES
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Bougez, transpirez, défoulez-vous dans une 
ambiance motivante et accessible à tous les 
niveaux.

	• Step
	• Zumba
	• Body sculpt 
	• LIA
	• Circuit training 
	• Body step 
	• Stretching

	• Body Balance  
(Nouveauté)

	• Cardio boxe 
	• Pump
	• Kangoo Jump 

(Nouveauté)

Seul·e ou en groupe, débutant·e ou confirmé·e, 
explorez la musique à votre rythme et selon 
vos envies.

Apprentissage d’un instrument en cours in-
dividuels : 

	• Piano 
	• Batterie 
	• Violon, violoncelle, viole en gambe
	• Guitare classique
	• Mandoline 
	• Guitare folk
	• Guitare électrique 
	• Basse 
	• Cours de chant 

Ateliers collectifs : 
	• Atelier musique cubaine 
	• Batucada 
	• Ensemble de guitares classiques

Pour le fun, la forme ou l’esprit d’équipe : venez 
vous dépenser, progresser et vous amuser 
avec nous !

	• Baby gym
	• Gym 3 pommes 
	• Gym loisir
	• Kyudo

	• Multi-activité 
	• Handball 
	• Pétanque

FITNESSÉCOLE DE MUSIQUE

SPORT
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ASSOCATIONS JARVILLOISES

MJC JARVILLE JEUNES
   

Achat, vente, collections de monnaies, jetons, 
médailles et billets de banque de toutes époques  

ACHAT OR

Estimation gratuite de votre collection, 
particuliers, successions... 
Vente de pièces d’or d’investissement  
Matériel pour collectionneurs

166, avenue de Strasbourg 
54000 NANCY 

Tél. : 03 83 37 84 00 
Ouvert du lundi au vendredi : 9h-12h et 13h30-17h30 

Sur rendez-vous après 17h30 et le samedi matin 

Faites appel aux services de numismates professionnels

www.lorraine-numismatique.fr   
agencealsaciennedelor@orange.fr

Agence Alsacienne de 
l’Or et Numismatique

CONTACT : 

MJC Jarville Jeunes
106	rue	de	la	République

	 54140	Jarville-la-Malgrange
03	83	50	38	80
accueil@mjcjarvillejeunes.fr

HORAIRES D’OUVERTURE :

> En	période	scolaire :	
- Lundi :	14h-20h
- Mardi,	jeudi,	vendredi :	9h30-12h30/14h-20h
- Mercredi :	9h-20h
- Samedi :	9h30-12h30
> En	période	de	vacances	scolaires :	
- Du	lundi	au	vendredi :	9h30-12h30/13h30-18h

SUIVRE LES ACTUALITÉS : 

www.mjcjarvillejeunes.fr
Facebook :	@mjcjarvillejeunes
Instagram :	mjcjarvillejeunes

ACCÈS : 

T2	-	arrêt	L’Atelier
Corol	-	arrêt	Jarville	République

Consultez le site web
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PIZZA - BURGER - TACOS

Ouvert du lundi au samedi : 11h-14h et 18h-22h
Fermé le dimanche midi

LIVRAISON GRATUITE
COMMANDEZ AU

03 83 15 17 17
ou sur notre site www.pizzafino.fr

161 avenue de Strasbourg 54000 NANCY

PIZZA - BURGER - TACOS

   

Achat, vente, collections de monnaies, jetons, 
médailles et billets de banque de toutes époques  

ACHAT OR

Estimation gratuite de votre collection, 
particuliers, successions... 
Vente de pièces d’or d’investissement  
Matériel pour collectionneurs

166, avenue de Strasbourg 
54000 NANCY 

Tél. : 03 83 37 84 00 
Ouvert du lundi au vendredi : 9h-12h et 13h30-17h30 

Sur rendez-vous après 17h30 et le samedi matin 

Faites appel aux services de numismates professionnels

www.lorraine-numismatique.fr   
agencealsaciennedelor@orange.fr

Agence Alsacienne de 
l’Or et Numismatique Tous nos plats sont Tous nos plats sont 

faits maison à partir
 de produits frais de produits frais

127 Boulevard Lobau 
54000 NANCY

Tél : 03 83 40 31 09
RESTAURANT ITALIENRESTAURANT ITALIEN

Pizzas & PastasPizzas & Pastas

Ouvert du lundi au samedi midi et soir - Fermé lundi soir et dimanche

Venez déguster notre authentique cuisine italienne !

Formules
à emporter

Pizza, pâtes,
poké, snack, 
street food

Soirées privées
Entre amis ou en 

famille, soirée privée sur 
réservation (karaoké, 

anniversaire...)

Salon de thé  
à partir de 15 h   à pa

NOUVEAU

4 rue Pascal
54710 LUDRES
Tél. : 03 83 25 62 80
jabot@jabot.fr

PROFITEZ DE 10% de remise
SUR TOUT LE MAGASIN
sur présentation de cette publicité

Votre partenaire matériel ESPACE VERT, FORESTIER ET AGRICOLE

ZI 6 rue Camille Flammarion 54300 LUNÉVILLE
Tél : 03 83 74 24 43 

contact.adami@adamiconstruction.frcontact.adami@adamiconstruction.fr - www.adamiconstruction.fr

Bâtiment - Génie Civile - Travaux Publics
Gros oeuvre - Maçonnerie

Réhabilitation et rénovation
Voirie - Réseaux divers
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ON RENTRE VOTRE BOIS POUR 
L'HIVER !
ON RENTRE VOTRE

ET BIEN D’AUTRES SERVICES 

ON NETTOIE VOTRE VOITURE !

ON ENTRETIEN VOTRE JARDIN !

POUR POUR 

ON S’OCCUPE DU MÉNAGE !

ON RENTRE VOTREON RENTRE VOTRE

PRÉPAREZ 
LA RENTRÉE 

AVEC

LA RENTRÉE LA RENTRÉE 

40€ OFFERTS

ON S’OCCUPE DUON S’OCCUPE DUON S’OCCUPE DU MÉNAGE ! MÉNAGE !ON S’OCCUPE DUON S’OCCUPE DU

40€ 
DÈS 20 HEURES DE PRESTATIONS

ON ENTRETIEN VOTREON ENTRETIEN VOTRE JARDIN ! JARDIN !ON ENTRETIEN VOTREON ENTRETIEN VOTREON ENTRETIEN VOTRE

OFFERTS

 MÉNAGE ! MÉNAGE ! MÉNAGE !

40€ OFFERTS
20 HEURES DE PRESTATIONS20 HEURES DE PRESTATIONS20 HEURES DE PRESTATIONS OFFRE VALABLE DU 18/08 AU 31/12/2025

*Offre valable pour tout nouveau client 

ON RENTRE VOTREON RENTRE VOTRE BOIS  BOIS POUR POUR 
L'HIVER !!
ON RENTRE VOTRE
L'HIVER 

ET BIEN D’AUTRES SERVICES ET BIEN D’AUTRES SERVICES 

ON NETTOIE VOTRE ON NETTOIE VOTRE VOITUREVOITURE !!POUR POUR ON NETTOIE VOTRE ON NETTOIE VOTRE ON NETTOIE VOTRE ON RENTRE VOTREON RENTRE VOTRE
L'HIVER L'HIVER 

CONTACTEZ NOUS !

jarville@partego.fr03 83 20 00 01

*

*Offre valable pour tout nouveau client 

03 83 57 27 27
40 ter, rue du Général Leclerc

54140 Jarville-Nancy 
 contact@a-e-n.fr

 Électricité générale
 Réseau informatique
 Portier d’immeuble
 Contrôle d’accès
 Sonorisation
 Nouvelles énergies 6 av. du Général de Gaulle, 54140 

Jarville-la-Malgrange

FORME-TOI À UN MÉTIER
CONCRET ET UTILE !

PLUS DE 30 MÉTIERSDANS 4 FILIÈRES
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